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INFORMAZIONI PERSONALI dr. Marco Calgaro 

 mark2009@fastwebnet.it  
PEC:  marco.calgaro.xihd@no.omceo.it 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

COMPETENZE PERSONALI 

LINGUA MADRE Italiano 

ALTRE LINGUE:       Inglese:  Livello Shenker B2 
  Francese:  Livello B2 
  Portoghese: Livello B2 

  POSIZIONE RICOPERTA 

  TITOLI DI STUDIO 

 

Sesso M | Data di nascita 19/11/1960 | Nazionalità Italiana  

Medico di Medicina Generale – ASL 13 Novara – in pensione dal 3/2023 

Diploma di Maturita' Scientifica il 05/05/1981 con punti 49/60. 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Universita' degli Studi di Torino il 06/11/1986 con punti 
97/110. 
Abilitazione alla professione medica con Esame di stato nella seconda sessione del 1986. 
Iscritto nell’Albo dei Medici della Provincia di Novara dal 12/03/1987 al n. 2415. 
Specialita' in Geriatria e Gerontologia presso la Scuola di specializzazione dell' Universita' 
degli studi di Torino (direttore prof.F.Fabris) il 30/06/1993 con punti 64/70. 

Iscrizione Ordine dei Medici di Novara il 12/03/1987 al n. 2415 
Attivita'di Medico di medicina generale convenzionata per la ASL 13 di Novara dal febbraio '94 
al marzo 2023. 
Attivita'di guardia medica ( medico di Continuità assistenziale ) come titolare presso il 
subdistretto sanitario di Biandrate (ASL 13 Novara ) dal 1991 al 31/12/2002. 
Attivita' libero-professionale di Geriatra dal 01/07/'93 a tutt’oggi. Attivita'di consulente medico 
presso il reparto lungodegenti della Casa di riposo S.Francesco di Novara dal 1990 al 1992. 
Attivita'di assistente medico presso la Casa di cura S.Gaudenzio di Novara dal 1987 al 1990. 

Attività o settore : Sanità 

Conseguimento del diploma A.T.L.S. ( Advanced Trauma Life Support ) da parte dell’American 
College of Surgeon di Chicago l’11/07/1996.  
Regolare conseguimento annuale dei crediti E.C.M. ( Educazione Continua in Medicina ):  >50 
crediti/anno. 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docente in corsi di
Medicina/Biologia ( vedi sotto )

Novara, 05/02/2025 

mailto:mark2009@fastwebnet.it
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Attività di supervisione dei laboratori di Biologia Molecolare e Citofluorimetria in Maputo, Beira e
Nampula  ( Mozambico ), Lilongwe e Blantyre ( Malawi ), Cubal ( Angola ) e Kubwa ( Nigeria ) ,
nell’ambito del progetto D.R.E.A.M. ( Drug Resources Enhancement against AIDS and Malnutrition )
, dal 2004 al 2009 per periodi di tre mesi all’anno.

Competenze professionali ▪ Incarico di Medico Sentinella per l’Ambiente nell’ambito della R.I.M.S.A. ( Rete Italiana Medici
Sentinella per l’ Ambiente – Istituto Superiore di Sanità – FNOMCEO ) ottobre 2017.

Competenze digitali 
▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,

software di presentazione)
▪ Buona padronanza strumenti gestionali per cartelle cliniche FPF – CGM e DREAM .

Patente di guida Tipo A e B 

Pubblicazioni 
Comunicazioni 

Missioni mediche in paesi in via di 
sviluppo o in guerra 

  Conferenze   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Corsi 

n. 7 articoli su riviste scientifiche mediche nazionali ; n. 1 comunicazione congressuale
nazionale e n. 1 comunicazione congressuale internazionale. N. 1 presentazione Poster al
“2019 Exposome Symposium “– Icahan School of Medicine at Mount Sinai

Coautore del saggio “ DREAM  Drug Resource Enhancement against AIDS and Malnutrition “   
Leonardo International -  Dicembre  2003 

Traduzione in Italiano della biografia: “ David Livingstone – the truth behind the legend “  ( Rob 
MacKenzie – Figtree Pubblications, Zimbabwe ) edita da Lampi di stampa - novembre 2012. 

Coautore del saggio “ I Rifiuti non esistono “ - Streetlib giugno 2016 

Autore del saggio “ La storia di James Leininger : reincarnazione o molto altro ? “ Lampi di 
Stampa - novembre 2022. 
Autore del saggio Coscienza umana, “coscienza” robotica ( Lampi di Stampa maggio 2025 ) 

Partecipazione alla missione medica a favore dei profughi kossovari in Albania  ( Lezhe ) nel 
maggio 1999 ( guerra in Kossovo ) con le equipes della Comunità di Sant’Egidio. 
Partecipazione alla missione medica a sostegno dei centri di salute rurali in Albania  
( Shenkoll ) nel giugno 2000 con le equipes della Comunità di Sant’Egidio. 
Partecipazione come medico clinico alla missione medica in Mozambico ( Africa ) nell’ambito 
del “ Programma D.R.E.A.M. – Drug Resource Enhancement against Aids and Malnutrition “  
di lotta all’AIDS della Comunità di Sant’Egidio, per periodi di 30 giorni, nei mesi di: febbraio e 
ottobre 2002, giugno e novembre  2003. 

Conferenza su “ Alimenti e pesticidi ” per Unione Tutela Consumatori - Novara,  ottobre 2015 
Conferenza su PFAS e Interferenza endocrina per Unione Tutela Consumatori – Novara, 
maggio 2024 

Dal 2009 al 2024 consulente medico per C.A.R.P. – Novara ONLUS ( Coordinamento 
Ambientalista Rifiuti Piemonte ). 
Dal 2010 ad oggi referente per la provincia di Novara di I.S.D.E. - Italia ( International Society 
Doctors for the Environment ) Associazione Medici per l’Ambiente 

Dal 3/2025 membro del direttivo Associazione Tutori e Tutrici di MSNA ( minori stranieri non 
accompagnati ) del Piemonte e Valle d’Aosta 

Dal 3/ 2023 ad oggi Medico volontario presso ambulatorio per stranieri NAGA di Milano 
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Docente di Geriatria nei Corsi di prima formazione per assistenti domiciliari e dei servizi 
tutelari della ASL 13 di Novara per gli anni 1992-1993, 1994-95 ; per il consorzio dei comuni 
Ovest Ticino per gli anni 1998-1999; per il Consorzio CISA 24 per gli anni 1999-2000; per il 
Comune di Novara per gli anni 1997-1998, 2000 – 2001, 2002-2003 e 2003-2004 

Docente di Biologia molecolare e Citofluorimetria durante il V corso panafricano di formazione 
( sessione per biologi e tecnici di laboratorio ) per la cura dell’AIDS in Africa ( Maputo – 
Mozambico, Novembre 2004 ). 

Relatore in Corso E.C.M. Ordine dei Medici di Novara su “ Deficit Cognitivi nell’anziano “ ( 
giugno 2011 ). 

Relatore corso ECM e IV Workshop nazionale “ Consumismo sanitario in un'epoca di sindemia, crisi 
climatico-ambientale e PNRR “ Arezzo, Ordine dei Medici - 5-6 maggio 2023 

Dati personali “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento 
dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03"”. 

Novara, 18/08/2025   dr Marco Calgaro 


